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                                                学校ブログ 

けやき
〈 歯と口の健康月間 〉 

6 月は健康な生活の基盤となる口腔のケアについ

て学ぶ期間として.担任や養護教諭が歯みがきの仕方

や口の中の状態を見直す学習を行います。 

歯みがき指導では，磨き残しのチェックや正しいブ

ラッシングの確認を通して，「自分の歯を自分で守る」

意識を高めていきたいと考えています。 

また，保健委員会が標語を作成し，全校に向けて歯

と口の健康の大切さを呼びかけたり，「歯みがきカレン

ダー」の取組を実施したりして，毎日の習慣づくりを支

援していきます。 

さらに，給食の時間にはよく噛むことの大切さや，食

べ物と歯の健康の関わりについて話題にするなど，学

校全体で口腔の健康を意識できる環境づくりを進め

ていきます。子どもたちが自分の生活と結びつけて考

えられるよう，日常の中で繰り返し伝えていくことが大

切だと感じています。 

むし歯の予防は，学校だけでなく，ご家庭での取り

組みが欠かせません。特に，治療が必要な歯をそのま

まにしておくと，食事や学習への集中，将来の歯ならび

にも影響します。保護者の皆様には，ぜひ早めの受診

と継続的なケアにご協力いただければと思います。 

ここでの学びが，子どもたちの生活習慣として根づ

き，生涯にわたる健康づくりの第一歩となることを期待

しています。 

 〈 人 権 旬 間 〉 

本年度，5 月 25 日から 6 月 5 日までを「人権

旬間」として設定しました。すべての子どもたちが互

いを尊重し，安心して過ごせる学校づくりをめざす

取組の一つです。 

28 日に行った人権集会では，児童生徒支援加

配の先生を中心に，学年をこえた交流活動を行いま

した。仲間作りのレクリエーションでは，相手のこと

を知ったり，さまざまな人がいることに気付いたりす

る温かい時間となりました。また，「ふわふわ言葉」

と「ちくちく言葉」について考える活動も行い，自分

の言葉が相手の心にどのような影響を与えるのか

を異学年で話し合いながら学ぶことができました。 

29 日の全校朝会では，「天国と地獄の食事」の

説話をもとに，「ハーモニア国」と「バラバラニア

国」を題材とした話をしました。「自分の幸せは，周

りの人を思いやる心からも生まれる」という気付き

を子どもたちがもってくれたら嬉しいです。 

また，各学級では，心の中のもやもやを言葉にし

て整理する「もやもや書き」や，人権標語づくり，道

徳科での学習などを行い，自分の言動を振り返る

機会を大切にしました。 

人権は，誰もが生まれながらにもつ大切な権利で

す。この旬間での学びが，日々の生活の中で互いを

尊重し，困っている人に寄り添う行動へとつながり，

子どもたちの心に息づいていくことを願っています。 

 

校長  

学校ブログ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の主な行事予定（変更になることもあります。） 
１日（水） 校区あいさつ運動        １７日（金） 終業式・大掃除 

委員会活動           １８日（土） 校区体験活動 
９日（木） 水泳学習参観,学級PTA        ２３日（木） スクールカウンセラー 

  学校保健委員会（親業出前講座）  ２２日～２７日 教育相談週間 
地域 PTA基準日          ２５日（土） さわやかラジオ体操のつどい 

      いよいよ夏休みがスタート！怪我や事故のないように過ごしましょう！ 
     

          
       

多くの体験活動の中で

 ５月は多くの体験活動がありました。 
 体験活動等では、「五感」を通して、多く
のことを子どもたちは学び、成長している
と感じます。体験活動は、改めて地域の方々
や保護者の方々にも多くのことを支えてい
ただいているとも感じます。本当にありが
とうございます。 
 これからも多くの体験活動があります。
この活動を通してもっともっとたくさん学

んでほしいと思います。 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 今年度も菱刈小学校伝統の「米作り」がスタ
ートしました。講師として    さんをお招

きし、「苗作り」に４年生が挑戦しました。 

 土を均等にならしたり、水をまんべんなくま
いたりと慎重に作業を進めることができまし
た。 
 いよいよ来月は田植えに挑戦していきます。
おいしいお米ができるかな？＾＾ 

 今年度の体力テストが５月に実施され
ました。子どもたちは、昨年度の自分のデ
ータを目標にするなどして、それぞれの
種目に励んでいる様子でした。 
 自分の体力の長所を伸ばしたり、短所
を克服したりして、体力を付けていきま
しょう！ 

 ５月 11日（月）に引き渡し訓練がありまし
た。今年度から、土曜授業のときではなく、平
日開催となりました。 
 災害の想定は「大雨」です。これから梅雨に
入ることも想定されます。引き渡し訓練のよう
な事態がないことが一番よいですが、万が一の
ための訓練でもあります。 
 今回の訓練では、多くの保護者の皆様のご協
力もあり、スムーズな引き渡しとなりました。

お忙しい中、本当にありがとうございました。 

 体育館に落ち着い
て集合 

 予定通り引き渡し
が完了しました！ 

50ｍ走の様子 

ソフトボール投
げの様子 

 楠本公園にてピザ
作り♪世界に一つ
だけのオリジナルピ
ザの完成～！ 

 ５小合同宿泊学習
では、他校の友だち
と協力してカレーを
作りました☆ 



  


